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ASSOCIACAO DOS USUARIOS, FAMILIARES,
PROFISSIONAIS E AMIGOS DA SAUDE MENTAL

PLANO DE TRABALHO -2018/2019

Centro de Atencéo Psicossocial — Alcool e outras Drogas — CAPS AD

1. IDENTIFICACAO DO SERVICO A SER EXECUTADO

1.1. RESPONSAVEIS:

1.1.1. COORDENADOR TECNICO

1.1.1.1. Nome Completo: Izabel Cristina Teodoro

1.1.1.2. Numero do Registro Profissional: CRP 06/92422
1.1.1.3. Telefone para contato: (19) 3651.7559 / 3651.7549
1.1.1.4. Email: ssm.caps@pinhal.sp.gov.br

1.1.2. RESPONSAVEL PELA EXECUCAO

1.1.2.1. Nome Completo: Izabel Cristina Teodoro

1.1.3. RESPONSAVEL PELA PRESTACAO DE CONTAS

1.1.3.1. Nome Completo: Salete Aparecida de Lacerda
1.1.3.2. Numero do Registro Profissional: 149.989/0-8
1.1.3.3. Telefone para contato: (19) 3651-6445

1.1.3.4. Email: sallacerda@bol.com.br
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2. EXECUCAO
2.1. Imovel onde funciona o Servigo é:

( ) Proprio ( )Cedido ( )Publico ( )Particular ( X) Alugado

2.2.

A organizacgao da sociedade civil fica aberta quantas horas

por semana:

( )Até 20 horas
( X)) Mais de 40 horas

2.3.

( X)) Segunda-feira

( ) De 21 a 39 horas

(' )Ininterrupto (24h/dia, 7 dias/semana)

()40 horas

Quais dias da semana a unidade executora funciona?

( X)Terca-feira

( X )Quarta-feira

( X)Quinta-feira (X)) Sexta-feira () Sabado
(  )Domingo
3. RECURSOS HUMANOS DA ORGANIZA(}AO DA SOCIEDADE
CIVIL
Quantidade Titulacado Escolaridade Funcéo Vinculo CH/Semana
01 Psicéloga 5 Coordenadora 1 20 hs
01 Psicéloga 5 Psicéloga 1 20 hs
01 Terapeuta 5 Terapeuta 1 20 hs
Ocupacional Ocupacional
01 Assistente 5 Assistente 1 12 hs
Social Social
01 Enfermeira 5 Enfermeira 1 40 hs
01 Médico Médico Clinico 1 2 hs
01 Médica 5 Médica 1 4 hs
Psiquiatra
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01 Auxiliar de 4 Auxiliar de 1 30 hs
Enfermagem Enfermagem
02 Cuidador em 4 Cuidador em 1 30 hs
Saude Saude
01 Escriturario 4 Escriturario 1 40 hs
01 Servente 4 Servente 1 40 s

4. DO PROJETO

4.10BJETIVO GERAL.:

Oferecer cuidado biopsicossocial, com um olhar humanizado, integral e
continuado a pessoas com necessidades decorrentes do uso de alcool, crack e
outras drogas, em servico substitutivo de satde mental, de acordo com a politica
da Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS).

4.20BJETIVOS ESPECIFICOS:

v' Oferecer tratamento especializado e humanizado para adultos e
adolescentes com necessidades decorrentes do uso de alcool,
crack e outras drogas;

v" Promover a reabilitagcdo psicossocial dos usuarios com base no
fortalecimento da sua autonomia, utilizando iniciativas articuladas
com 0s recursos do territério através de acdes intersetoriais que
envolvam educacéo, trabalho, esporte, cultura e lazer, etc; visando
a producéao de novas possibilidades para projetos de vida;

v' Realizar acompanhamento/atendimento familiar, visando o
fortalecimento de vinculos e na responsabilizacdo na realizacéo
do tratamento.

4.3 JUSTIFICATIVA:
A partir da implantagcdo do Centro de Atencao Psicossocial “Dr.
Vivaldo Gongalves” - CAPS | em 2010, a qualidade a atencdo a pessoas
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portadoras de sofrimento mental teve uma melhoria significativa. Contudo,
observou-se um aumento da demanda de adultos, mulheres e adolescentes em
relacdo ao uso de substancias psicoativas, além da complexidade e prejuizos

frente ao crack no ambito familiar, social e pessoal no municipio.

Para maior efetividade da Saude Mental no Municipio fez-se necessario a
implantacdo do Centro de Atenc&o Psicossocial de Alcool e Drogas (CAPS AD),
cujo Incentivo foi requerido no ano de 2011 junto a Divisdo Regional de Saude
de Séo Joao da Boa Vista (DRS XIV) e posteriormente ao Ministério da Saude,
sendo aprovado e repassado ao Fundo Municipal de Saude o valor de
R$50.000,00, no més de Abril de 2013.

Em 18 de junho de 2014 foi firmado convénio entre Prefeitura Municipal
de Espirito Santo do Pinhal por intermédio do Fundo Municipal de Saude e a
Associacao dos Usuarios, Familiares, Profissionais e Amigos da Saude Mental
— Geragao, visando a criacdo do Centro de Atencio Psicossocial de Alcool e
outras Drogas — CAPS AD.

Com a implantacdo do CAPS AD ¢ realizado atendimento especializado
a uma populacédo especifica, garantindo a assisténcia e cuidado, e um espaco
diferenciado para atendimento de adultos e adolescentes com necessidades

decorrentes do consumo de alcool, crack e outras drogas e suas familias.

Espaco e atendimentos que nos tem sido exigido através de Acao Civel
Puablica com pedido de tutela liminar em face do municipio de Espirito Santo do
Pinhal (artigo 213,81° do estatuto da Crianga e do Adolescente), e ainda a
projecdo de reducado de custos com internacdes involuntarias de adolescentes

em clinicas especializadas.

Cabe ressaltar que o municipio conta com um Programa de Atenc¢éo ao
Uso de Substancias Psicoativas na Rede Primaria, realizado nas Unidades
Basicas de Saude, envolvendo oito ESFs e um PACs com o objetivo de prevenir

0 uso abusivo de substancias psicoativas e desenvolver o matriciamento.
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Diante disso, para continuidade do servico que vem sendo prestado no
municipio na oferta de cuidado, atencédo integral e continuada as pessoas com
necessidades em decorréncia do uso de alcool, crack e outras drogas, o qual
participa efetivamente da gestéo integrada do SUS e da Rede Psicossocial, se
propde a adequacao do presente Plano, de acordo com a Portaria N° 3.089, de
23 de dezembro de 2011, a qual dispdes sobre o financiamento dos Centros de

Atencao Psicossocial (CAPS).

4.4 PUBLICO ALVO / BENEFICIARIOS

Adolescente e adultos com necessidades em decorréncia do uso de

alcool, crack e outras drogas.

4.5AREA DE ABRANGENCIA

Municipio de Espirito Santo do Pinhal.

4.6 METODOLOGIA

A metodologia de trabalho tem como finalidade promover, ampliar e
viabilizar o tratamento de adolescentes e adultos com necessidades em

decorréncia do uso de alcool, crack e outras drogas

Com este intuito, o CAPS AD trata-se de um Servico “porta-aberta”, o que
significa que a qualquer momento, em quaisquer condicdes, 0 sujeito pode
procurar o servi¢co, podendo chegar por demanda espontanea ou encaminhado
por outros Servicos de Saude, escolas, CREAS, CRAS, Conselho Tutelar, Poder
Judiciario, Ministério Publico. A presente estratégia vai de encontro a diretrizes
e principios do SUS, que versa na garantia de direitos da universalidade e

acessibilidade.
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Posteriormente a entrada o usuéario segue para o acolhimento estruturado,
o qual se refere a um espaco propiciador da escuta, do falar, do ser ouvido, do
ouvir, compartilhar, espelhar-se, refletir, propor, informar, conhecer e ser
reconhecido. E realizado por um técnico de nivel superior, mediante escala
diéria, tendo como objetivo avaliar risco e demanda, e propiciar o primeiro passo
para elaborar o Projeto Terapéutico Singular (PTS).

O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é construido com o préprio paciente,
seus familiares e o profissional de referéncia de acordo com a necessidade,
singularidade e possibilidade do paciente e a partir disso, o individuo e sua
familia sdo encaminhados para os atendimentos oferecidos no CAPS AD e
recursos no territorio e comunidade. A analise do caso e construgdo do PTS
propde articular o cuidado com o usuario, que vai desde os cuidados clinicos até
programas de reabilitacdo psicossocial, como: avaliagdo clinica e psiquiatrica,
atendimento de enfermagem, encaminhamentos para o Pronto Atendimento,
Leito de Desintoxicacdo em Hospital Geral e para o Programa Municipal de
Atencado ao Uso Abusivo de Substancias Psicoativas na Atencdo Primaria, entre
outros Servicos que compdem a Rede de Atencao Psicossocial. Em sintese € a

elaboracdo de uma estratégia terapéutica de reabilitacao.

Também contribuem para efetivacdo do presente trabalho a avaliacéo da
Equipe Multidisciplinar, que séo realizadas durante as reunides semanais com a
equipe onde séo discutidos 0s casos e as condutas a serem desenvolvidas com
cada usuario do servico, contribuindo assim para a execucdo do Projeto
Terapéutico Singular (PTS), respeitando as possibilidades de cada usuério e as
melhores oportunidades de trocas afetivas, simbdlicas e materiais, capazes de

favorecer o vinculo e a interacdo deste.
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Abaixo destacamos o fluxograma de atendimento dos usuarios do

Servico:
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Juizado, Ministério R . ,
Pablico, Conselhos Procura espontanea Servigos de Saude

Tutelares, CREAS, CRAS e
ACOLHIMENTO

Escolas

Contra-referéncia:
PA, Leito de
Desintoxicagdo,
Programa

Municipal de Avaliagdo Clinica
Atengdo ao Uso

Abusivo de e Psiquiatrica

Substancias

Avaliacdo da equipe
multidisciplinar

v

Reabilitacao
Psicossocial: Inclusao

Atividades desenvolvidas no CAPS
AD: atendimentos individuais,

e Recolocacao
Profissional / CONSTRUCAO
Esportes, Cultura e oficinas  terapéuticas, oficinas
Lazer DO PTS expressivas, grupos de
psicoterapia, expressdao corporal,

culinaria, entre outras.

l Atendimento l
Reavaliagdo Periddica Familiar
Matriciamento Visitas
; ~ nas UBS e PSF
Discussoes Domiciliares
de casos
com a Rede
Acompanhamento e

Alta

Dentre as atividades realizadas no CAPS AD, podemos elencar:
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v' Atendimento Individual: atendimento realizado por todos os

técnicos da equipe, de acordo com a necessidade de cada usuario

do Servico;
v' Atendimento em grupo: oficinas terapéuticas, oficinas
expressivas, oficinas culturais, grupos terapéuticos,

grupos operativos, atividades esportivas, atividades de lazer,
atividades de suporte social;

v' Atendimento familiar: atendimento nuclear, atendimento
individualizado a familiares se necessario, grupo de familiares,
visita domiciliares, atividades de lazer:

v Atividades comunitdrias: atividades desenvolvidas com segmentos
da sociedade, enfocando a integracéo do usuario de saude mental
na comunidade, sua insercao familiar e social,

v' Assembléias: reunides com 0s usuarios para abordagem de
guestdes internas de funcionamento do servico;

v' Atendimento domiciliar: é realizado através da busca ativa do
usuario e de seu familiar, com o objetivo de vinculacdo ao Servico.
Também quando o atendimento requer um acompanhamento no
ambiente familiar, para conhecer o contexto o qual esta inserido e
trabalhar o fortalecimento dos vinculos familiares. E importante
ressaltar que o atendimento domiciliar muitas vezes é realizado em
parceria com outros integrantes da rede no territorio.

v" Reunides: reuniées da equipe semanalmente, discusséo de caso,
construcéao e revisado do Projeto Terapéutico Singular, resolucéo de
guestdes administrativas, informes, educacdo continuada, entre
outros;

v' Alimentacao: fornecimento  de refeicbes diarias para
pacientes em tratamento, conforme seu Projeto
Terapéutico (café da manha, almocgo e café da tarde);

v' Matriciamento: realizado pelo Programa Municipal de Atencao ao

Uso de Substancias Psicoativas, onde uma vez por semana um
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profissional do CAPS AD se desloca nas Unidades Baésicas de
Saude (UBS) e realiza o atendimento em conjunto com as
enfermeiras das referidas UBS'’s.

v Articulacdo de redes intra e inter setoriais: realizada através de
reunides, com a presenca de representantes dos Servicos de
Saude, CREAS, CRAS, Conselho Tutelar, UBS, Escolas
(professores mediadores), cultura, esporte e lazer, entre outros, de
acordo com as necessidades de discussbes de casos e acodes
conjuntas.

v' Atendimento de Adolescentes: considerando as normativas do
Estatuto da Crianga e do Adolescente, onde se preconiza a
garantia da integridade fisica e mental, o atendimento de
adolescentes é realizado em periodo diferenciado do atendimento

de adultos.

5 CAPACIDADE TECNICA E GERENCIAL / QUALIFICACAO EQUIPE
TECNICA/ INFRAESTRUTURA FIiSICA EXISTENTE

Coordenador: Curso Superior em Psicologia, Servico Social, Terapia

Ocupacional e registro profissional no Conselho da categoria
Funcoes:

v" Promocéo de Atividades e Intervencdes que facilitem a interacao, a troca
de experiéncias, discussdes de casos e saberes entre os integrantes da
equipe;

v Acompanhar efetivamente as atividades realizadas no servico e o
desempenho de todos os membros da equipe, de moda a garantir a
efetividade das acoes;

v' Realizacdo semanal de reunido de equipe para discussdes de caso,
construcdo e revisdo do Projeto Terapéutico Singular, resolucdo de

guestdes administrativas, informes, educacdo continuada, entre outros;



%%QK ASSOCIACAO DOS USUARIOS, FAMILIARES,
PROFISSIONAIS E AMIGOS DA SAUDE MENTAL

GE RACAO

v' Participagcdo semanal das assembléias com os usuarios e demais
membros da equipe, para a abordagem de questdes internas de
funcionamento do servico de modo a avaliar as demandas emergentes e
desenvolver a participagdo ativa dos usuarios na construcdo das
melhorias;

v" Organizacgéo do recebimento e respostas de oficios do Poder Judiciario,
Promotoria e demais equipamentos de Servico que compdem a rede;

v Participacdo de Reunides Inter e Intra-setoriais para discussfes de casos
e de acbes conjuntas que tenham como objetivo a interacdo da rede no
atendimento/acompanhamento de pessoas com necessidades
decorrentes do alcool, crack e outras drogas;

v' Articulacdo com a Secretaria Municipal de Saude e Associacdo dos
Usuarios, Familiares, Profissionais e Amigos da Saude Mental - Geracéo;

v' Organizacgéao de documentos para Prestacdo de Contas junto a Secretaria
Municipal de Saude;

v' Organizacéo e realizacao de processo seletivo para contratacao de novos

funcionarios;

Psicologa: Curso Superior em Psicologia e registro profissional no

Conselho da categoria
Funcoes:

v" Promocéo de Atividades e Intervencdes que facilitem a integracdo grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espago social, historia de vida e

resgate da cidadania;
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Realiza acolhimento
Atendimentos individuais e grupais;
Psicoterapia individual e grupal,

Atendimentos familiares individuais e em grupais;

AN NN N

Participar das assembléias com os usudrios e demais membros da
equipe, para a abordagem de questdes internas de funcionamento do
servico e desenvolver a participacdo ativa, responsavel e autbnoma dos
usuarios na construcao das melhorias;

v' Atendimentos no Programa Municipal de Atencdo ao Uso de Substancias
Psicoativas (PMAUSP) nas UBS'’s de referéncia;

v Visitas em leito de desintoxicacao;

<

Acompanha as visitas dos familiares de adolescentes internados em
Clinica Especializada;

Faz articulagdo com a rede;

Participa das reunides de equipe e reunides de rede inter e intra-setorial,
Visitas domiciliares e buscas ativas;

Realiza internacdes compulsoérias;

Realizar matriciamento;

AN NI N N NN

Anotacdo em Prontuario conforme intervencdes realizadas com pacientes

e familiares.

Terapeuta Ocupacional: Curso Superior em Terapia Ocupacional e registro

profissional no Conselho da categoria
Funcoes:

v" Promocéo de Atividades e Intervencdes que facilitem a integracdo grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espaco social, histéria de vida e
resgate da cidadania,

v" Realiza acolhimento

v' Atendimentos individuais e grupais
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Oficinas expressivas e oficinas terapéuticas;

v' Atendimentos familiares individuais e em grupais;

v Participar das assembléias com os usuarios e demais membros da
equipe, para a abordagem de questdes internas de funcionamento do
servico e desenvolver a participacdo ativa, responsavel e autbnoma dos
usuarios na construcao das melhorias;

v' Atendimentos no Programa Municipal de Atengdo ao Uso de Substancias
Psicoativas (PMAUSP) nas UBS’s de referéncia;

v Visitas em leito de desintoxicacao;

<

Acompanha as visitas dos familiares de adolescentes internados em
Clinica Especializada;

Faz articulagdo com a rede;

Participa das reunides de equipe e reunides de rede inter e intra-setorial,
Visitas domiciliares e buscas ativas;

Realiza interna¢des compulsorias;

Realizar matriciamento;

AN N N N NN

Anotacdo em Prontuario conforme intervencgdes realizadas com pacientes

e familiares.

Enfermeira: Curso Superior em Enfermagem e registro profissional no

Conselho da categoria
Funcoes:

v" Promocéo de Atividades e Intervencdes que facilitem a integracdo grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espaco social, histéria de vida e
resgate da cidadania;

v" Realiza acolhimento

<

Atendimentos individuais e grupais

v' Realizar grupos terapéuticos;



%%QK ASSOCIACAO DOS USUARIOS, FAMILIARES,
PROFISSIONAIS E AMIGOS DA SAUDE MENTAL

GE RACAO

Atendimentos no Programa Municipal de Atencdo ao Uso de Substancias
Psicoativas (PMAUSP) nas UBS'’s de referéncia;

v Participar das assembléias com os usuarios e demais membros da
equipe, para a abordagem de questdes internas de funcionamento do
servico e desenvolver a participacdo ativa, responsavel e autbnoma dos
usuarios na construcao das melhorias;

v Realizar Sistematizacéo de Assisténcia de Enfermagem (SAE);

<

Anotacdo em Prontuario conforme intervencdes realizadas com pacientes
e familiares;

Realizar escala mensal de enfermagem;

Visitas domiciliares e buscas ativas;

Realizar matriciamento;

Agendamento de consulta clinica e psiquiatrica;

Auxilia os meédicos na organizacdo das consultas e atendimentos;

AN NI N N NN

Auxiliar os usuarios quanto o entendimento da administracdo correta das

medicacdes, bem como explicar a sua indica¢do, caso tenham duvidas

apos a consulta;

v' Acompanhar internacdo compulséria e internacdo em leito de
desintoxicacao;

v' Auxiliar o processo para obtencdo de vaga no leito de desintoxicacdo
junto a DRS XIV e acompanhar internacgéo;

v" Preenchimento de Contra-Referéncias provindas do Hospital Francisco

Rosas e retorno ao local, com resposta das intervencdes realizadas;

v Participar de reunides intra e inter-setorias.

Médico clinico: Curso Medicina e registro profissional no Conselho da

categoria

Funcdes:
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<

v" Promogéo de Atividades e Intervengfes que facilitem a integragdo grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espaco social, histéria de vida e
resgate da cidadania;

Realizar avalia¢des clinicas periddicas;

Solicitar exames;

Encaminhar e visita os usuarios em leito de desintoxicacao;

Prescrever receitas;

Discutir casos com médicos da rede (UBS, Pronto Atendimento e Clinica
Médica do Hospital Francisco Rosas) e demais membros da equipe.
Participar de reunides de equipe;

Participar de reunides intra e inter-setoriais.

Médica psiquiatra: Curso Medicina e registro profissional no Conselho da

categoria

Funcoes:

v

NN NN

AN

Promocao de Atividades e Intervencdes que facilitem a integracao grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espaco social, histéria de vida e
resgate da cidadania,

Realizar avaliacdes psiquiatricas perioddicas;

Solicitar exames;

Encaminhar e visitas os usuarios em leito de desintoxicacao;

Prescrever receitas;

Discutir casos com médicos da rede (UBS, Pronto Atendimento e Clinica
Médica do Hospital Francisco Rosas) e demais membros da equipe.
Participar de reunides de equipe;

Participar de reunides intra e inter-setoriais.

Auxiliar de Enfermagem: Curso Auxiliar em Enfermagem e registro

profissional no Conselho da categoria
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Funcdes:

v

<

<

AN N NN

Promocéo de Atividades e Intervengdes que facilitem a integragéo grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espaco social, histéria de vida e
resgate da cidadania;

Realiza o controle de sinais vitais dos usuarios;

Orientar e auxilia nos cuidados de higiene dos usuarios;

Verifica as alteracdes clinicas (em caso de alteracdes comunica a
enfermeira e encaminha para meédica clinica se a mesma estiver presente
no Servigo e/ou acompanha no Pronto Atendimento);

Acompanha a consulta clinica e psiquiatrica;

Segue o0s procedimentos realizados pela enfermeira do SAE
(Sistematizacéo de Assisténcia da Enfermagem);

Preparo e dispensa medicamentos prescritos pelo meédico clinico e
psiquiatrico com controle absoluto das medicacgdes;

Realiza visitas em leito de desintoxicacao;

Acompanha internacfes em leito de desintoxicacdo e internacdes dos
adolescentes em Clinica Especializada;

Realiza interna¢des compulsorias;

Realiza busca ativa de moradores de rua (Projeto conjunto com CREAS);
Realiza visitas domiciliares;

Realiza oficinas grupais;

Participar das assembléias com os usuarios e demais membros da
equipe, para a abordagem de questdes internas de funcionamento do
servico e desenvolver a participacéo ativa, responsavel e autbnoma dos
usuarios na construcao das melhorias;

Acompanha o0s usuéarios durante as atividades internas, externas e
ambiéncia;

Participa das reunides de equipe;

Participa das reunides inter e intra-setoriais.

ASSOCIACAO DOS USUARIOS, FAMILIARES,
PROFISSIONAIS E AMIGOS DA SAUDE MENTAL
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Cuidador: Nivel Médio
Funcdes:

v" Promocéo de Atividades e Intervenc¢fes que facilitem a integracéo grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espaco social, histéria de vida e

resgate da cidadania,

v' Preparar, servir e acompanhar o café da manha e tarde;

v Servir e acompanhar o almoco;

v Auxiliar na higienizacao do servico;

v Orientar e auxilia nos cuidados de higiene dos usuarios;

v' Acompanhar os usuarios durante as atividades internas, externas e
ambiéncia;

v Realizar oficinas;

v Participar das assembléias com os usuarios e demais membros da
equipe, para a abordagem de questdes internas de funcionamento do
servico e desenvolver a participacao ativa, responsavel e autbnoma dos
usuarios na construcao das melhorias;

Organiza os materiais das oficinas;

Compor na recep¢ao quando necessario;

Realizar visita em leito de desintoxicacao;

Acompanhar as interna¢des em leitos de desintoxicacao;

Acompanhar visitas domiciliares;

AN NI N N NN

Participa das reunides de equipe.

Escriturario: Nivel Médio
Funcoes:

v" Promocéo de Atividades e Intervenc¢bes que facilitem a integracéo grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espaco social, histéria de vida e

resgate da cidadania,
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v' Recepcionar o0s usuarios, familiares e demais pessoas que

comparecerem ao Servico;

v" Preencher o cabecalho da folha de acolhimento;

v Abrir e organizar os prontuarios;

v" Receber e protocolar oficios e documentos;

v' Acompanhar e organizar as agendas dos médicos;

v" Acompanhar as consultas médicas e dos demais técnicos;

v Solicitar vagas para leito de desintoxicacao junto a central de vagas da
DRS XIV - Sdo Jodo da Boa Vista e internacdes psiquiatricas, via CROSS;

v' Atender o telefone, repassar ligacdes e anotar devidamente os recados;

v' Acompanhar os e-mails e skype;

v Langar os procedimentos realizados no Acessor Publico / RAAS;

v' Realiza visita em leito de desintoxicacao;

v Participar da ambiéncia dos usuarios;

v Participar das assembléias com os usudarios e demais membros da
equipe, para a abordagem de questdes internas de funcionamento do
servico e desenvolver a participacéo ativa, responsavel e autbnoma dos
usuarios na construcao das melhorias;

v Participar das reunides de equipe.

Servente: Nivel Médio
Funcoes:

v" Promocéo de Atividades e Intervencdes que facilitem a integracdo grupal
e convivéncia, o reconhecimento do espaco social, histéria de vida e
resgate da cidadania,

v' Realizar a higienizacéo do servico de acordo com as orientacdes da VISA,

v' Preparar, servir e acompanhar o café da manha e tarde;

v Servir e acompanhar o almoco;

v Participar da ambiéncia dos usuarios;
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v Participar das assembléias com os usudarios e demais membros da
equipe, para a abordagem de questdes internas de funcionamento do
servico e desenvolver a participacdo ativa, responsavel e autbnoma dos
usuarios na construcéao das melhorias;

v Participar das reunifes de equipe.

5. RESULTADOS/PRODUTOS ESPERADOS [/ IMPACTOS
PREVISTOS

O modelo CAPS para atencdo a pessoas com transtornos relacionados
ao uso de alcool e outras drogas trata-se de dispositivo amplo, abrangente e

eficiente no atendimento a crise e a reabilitacéo psicossocial.

Deste modo, no cuidado aos individuos e suas complexidades, este
dispositivo conta com uma rede que |lhe dé sustentacdo, como a atencao
primaria, servicos de especialidades e de urgéncia e emergéncia. Assim
podemos entender o CAPS AD como um modelo promissor que deve estar
articulado cada vez mais a uma rede na qual sem duvida ele exerce um papel

fundamental.

Trata-se de um projeto que necessita estar em constante construcgéo,
onde suas acdes e metodologias sao observadas, avaliadas e adequadas as
necessidades do publico atendido, com o objetivo de melhoria das condi¢des de

vida e dos indicadores de saude da populacao coberta.

E um servico “porta aberta” para entrada, mas deve também ser um
servico de portas abertas para a saida, cujo objetivo fundamental € a busca de

autonomia e reinsercao social dos sujeitos assistidos.

Desta forma, o CAPS AD de Espirito Santo do Pinhal, assume o
compromisso em ter a visdo de uma clinica ampliada, onde o sujeito tenha um

cuidado integral e singular em seus diversos contextos.
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6. INDICADORES DE AVALIACAO

Um dos indicadores mais potentes de avaliacao refere-se as assembléias,
realizadas semanalmente com os usuarios e demais membros da equipe. Nestes
espacos sdo avaliadas as questdes internas de funcionamento do servico e
construidas conjuntamente as acfes a serem desenvolvidas por este dispositivo

de saude.

Durante as reunifes de equipe também é realizada avaliagdo ativa e
continuada do servigo, discutidas as atividades desenvolvidas dentro e fora do

CAPS AD e a patrticipacao efetiva dos usuarios.
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1. METAS
1° SEMESTRE
METAS Descricao /Especificagao
1 Acolher um percentual 90% da demanda de novos usuarios que chegam ao Servigo a tratamento especializado e
humanizado
2 Articular junto a Agéncia de Desenvolvimento Social agdes para a inclusdo de dois usuarios no mercado de trabalho
3 Atender o universo de 10% das familias de usuéarios em reunido mensal
2° SEMESTRE
METAS Descricao /Especificagao
Intensificar os recursos para que 0s novos usuarios que chegam ao Servigo permanegam em tratamento especializado e
1 humanizado, por meio de contatos telefénicos e buscas ativas
2 Articular junto a Agéncia de Desenvolvimento Social agbes para a incluséo de dois usuarios no mercado de trabalho
3 Intensificar as agdes através de ligagbes e convites para aumentar o atendimento em 20% das familias de usuarios em
reunido mensal
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8.

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

REPASSE

FONTE

VALOR (R$)

01/08/2018

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/09/2018

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/10/2018

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/11/2018

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/12/2018

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/01/2019

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/02/2019

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/03/2019

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/04/2019

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/05/2019

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/06/2019

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00

01/07/2019

Municipal

Estadual

Federal

R$ 41.430,00
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Recurso no valor de R$ 41.430,00

APLICACAO DE RECURSOS

Descricéo da Despesa

1 — Recurso da Parceria (R$)

2 — Detalhamento da Despesa

Municipal | Estadual Federal

Recursos Humanos (A) R$ 36.000,00 | Salérios, Férias, Encargos, 13° Salarios, Rescisédo de
Contrato, Dissidio Anual, Cesta Basica, Seguro de
Vida, Exames admissional, periédicos e demissional

Recursos Humanos (B)

Medicamentos

Material Médico e Hospitalar (*)

Géneros Alimenticios R$ 700,00 Alimentos para os pacientes do CAPS AD

Outros Materiais de Consumo R$ 300,00 Materiais de limpeza, higiene pessoal, diversos

(sacos pléasticos, papel aluminio, material de EPI,

dentre outros).

Servicos Médicos (*)
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Outros Servicos de Terceiros R$ 1.350,00 | Mensalidade Escritorio de Contabilidade e
Transporte Urbano (passes para 0s pacientes)

Locacdo de Imdveis R$ 2.000,00 | Aluguel do Imével onde funciona o Servico

Locacgdes Diversas

Utilidades Publicas (C) R$ 630,00 Conta de agua e esgoto, energia elétrica, gas,
telefone e internet.

Combustivel

Despesas Financeiros e R$ 100,00 Tarifa de pacote de servi¢os, de processamento de

Bancarias Cheques, de Transferéncia de Recursos e
Manutencéo de Conta, PIS sobre Aplicacao.

Outras Despesas R$ 350,00 Servico de xérox, material de escritorio, Imposto (ISS)
e material de oficina, manutencdo do imovel e
equipamentos, diversos.

Total R$ 41.430,00

Orientagao:
1 — Alocar o valor em cada fonte

2 — Detalhar o Material a ser adquirido

Legenda:
(A) Salarios, encargos e beneficios.
(B) Auténomos e pessoa juridica.

(C) Energia elétrica, agua e esgoto, gas, telefone e internet.
(*) Apenas para entidades da area da Saude.
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9. PRESTACAO DE CONTAS
As contas serdo prestadas mensalmente e a final sera até 30 dias apds o

final do exercicio financeiro



